
Kleine Mitteilung. 

Uber eine besondere Triebverirrung 
als Teilsymptom bei gemeinschaftsunfKhigen Psychopathen. 

Von 
Otto Rogal, 

Leiter der Abteilung Erb- und Rassenpflege und Gerichtsarzt des Hauptgesundheitsamtes 
der Hansestadt Bremen (Leiter: Landesobermedizinalrat Dr. H. Wex). 

(Mit 3 Textabbildungen.) 

1. Tatbestand. Der 25j~hrige M. wurde im Wartesaal II.  Klasse 
angehalten, da er sich seit mehreren Wochen dort in zerlumpter Kleidung 
zeigte. Er  gab an, ,,Masochist" zu sein. Seine abnorme sexuelle Befriedi- 
gung ftihre er folgendermaBen durch: Trotz der kalten Jahreszeit ziehe 
er sich ganz leieht an und schniire sich mit einem Hunderiemen sehr 
stark. Wenn er dann eine Frau ,,anpeile", komme es zu gesehlechtlicher 
Erregung mit Steifung des Gliedes und SamenerguB. 

2. Vorgeschichte. Vater Buehbinder, unauffs korrekt, gesellig. 
Mutter wegen maniseh-depressiven Irreseins in der Nervenklinik. Mutters 
Mutter ebenfalls wegen Selbstmordversuch in Anstaltspflege. Sonst 
keine auff~lligen Pers6nlichkeiten in der Familie. Geschlechtliche 
Abnormiti~ten sind nicht bekannt geworden. 

Eigene Entwicklung. Fiel yon Anfang an dureh Zuriiekbleiben auf, 
besuchte die Hi]fsschule, hatte zu niehts Ausdauer, strolchte umher, 
war wenig kameradschaftlich. Schon yon der Schule als Eigenbr6dler 
geschildert, der gegenfiber Erwachsenen stets h6flich war, dabei aber 
sehr grol3e Empfindliehkeit zeigte. Hat te  wenig Selbstvertrauen. Fiel 
in der Schule als guter Zeichner mit verh~ltnism/s gutem Formen- 
geds und Phantasie auf. Im Denken und Urteilen wird er als 
oberfl/~chlich geschildert. Nach der Schule ats Bote und ungelernter 
Arbeiter t/~tig. Hat  bis heute noch keine Freunde und keinen weiblichen 
Umgang. Keine Neigung zum Alkohol, raucht aber leidenschaftlich. 

Nach Schilderung des Vaters sehr wechselnd im Wesen. An manchen 
Tagen aufgeregt, dann ist nichts mit ihm anzufangen. An anderen 
Tagen wieder freundlich, ruhig und hilfsbereit. ,,Es ist, als ob ver. 
schiedene Ichs in ibm stecken." In  der Nachbarschaf~ bezeichnet man 
ihn als don ,,Kleinen". Der Vater bat die Nachbarin, darauf zu achten, 
dal3 M. das Umkleiden lasse und nicht im schleehten Zeug davonlaufe. 
Naeh der Arbeitszeit gehe er oft in den Keller, ziehe sieh sehr schlechte 
Kleidung an, verlasse das t taus und komme oft erst am n~ehsten Morgen 
zuriick. Das gesehehe alle paar Wochen mehrere Tage hintereinander. 
Er  behaupte, zum Schrottabladen zu gehen. 
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3. Abnorme geschlechtliche Verhiiltnisse. Seit dem 12. Lebensjahre 
treibt er, naeh seinen eigenen Angaben, Selbstbefriedigung. Schon 
w/~hrend der Schulzeit wurde das Gesehleehtsteil ab und zu steif. Er  
hat te  dabei ein wolliistiges Geftihl. Mit 14 Jahren versehwand das Ver- 
]angen zur Selbstbefriedigung wieder. Seit der Zeit kommt  er auf andere 
Weise in gesehlecht]iehe Erregung und zu gesehleehtlieher Befriedigung. 

Abb. 1. Abb. 2. 

,,Beim Ansehen einer hiibsehen Frau mit  seh6nem K6rperbau wird mein 
Gesehleehtsteil steif und ieh verspfire, ohne mein Geehleehtsteil zu be- 
riihren, Samenergul3. Ieh babe hierfiir eine besondere Kleidung, bestehend 
aus einer Kniekerboekerhose, grmellosem Hemd, dtinnem Begenmantel  
und einer diinnen I-Iundeleine, zmn Hal ten der Hose" (s. Abb. 1 und 2). 
Ftir gew6hnlieh trage er im Winter, wie andere Leute aueh, wgrmere 
Kleidung. Er entbl6Be sieh niemals, aueh nieht in Gegenwart weiblieher 
Personen; das wiirde ihn nieht befriedigen. Er  wisse aueh, dab dies ver- 
boten sei. Bisher habe noeh niemand Anstog genommen. Auflerdem 
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besuche er gelegentlich eine Prostituierte (keine best immte !) und lasse 
sich bis zum Samenergul3 am Geschleehtsteil reiben. Das Geschlechts- 
teil werde riehtig steif; er fibe aber den normalen Gechlechtsverkehr 
nicht aus, weft er daran keine geschlechtliche Befriedigung finde. 

4. Untersuchung. 1,53 m grol3er, schm/ichtiger Mann yon 25 Jahren, 
der wie ein Jugendlieher aussieht. Es f/s das ausgesprochene Winkel- 
profil auf, die langgezogene, schmale Nase und die L/inge der oberen 
Gliedmaf~en (Abb. 3). An den inneren Organen und am Zentralnerven- 
system keine krankhaften Ver/~nderungen. Gesehlechtsorgane ganz 
unauff/iliig und regelrecht entwickelt. Es lag zun/ichst der Verdacht auf 

intellektuellen Schwachsinn vor, der jedoch 
nieht besti~tigt werden konnte. 

Bei einer eingehenden Intelligenzprfifung 
ergaben sich zwar mehr oder weniger deut- 
liehe Lficken des Schul- und Allgemeinwissens, 
die jedoeh zum Teil auf sein Verhalten in der 
Schule und sein geringes Interesse ffir die Um- 
welt zurfickgeffihrt werden mfissen. Gerade bei 
Fragen, die einiges DenkvermSgen erfordern, 
konnte er, wenn auch unbeholfen, eine Antwort 
geben, die erkennen liel3, dal3 man ihn nicht zu 
den Schwachsinnigen rechnen kann. Die De- 
fekte, die frfiher Anlal3 zu seiner Umschulung 

Abb. 3. in eine Hilfssehule und zu seiner schlechten 
sehulischen Beurteilung und Leistung gaben, 

liegen ganz offensichtlich auf charakterlichem Gebiet, und sind zum 
Teil sehon~in der Sehule festgestellt worden. {Man mug wohl eine Art 
Lernschw/s annehmen.) 

Seine eingehende Sehilderung fiber seinen Lebensgang und seine 
augenblickliche Lebensfiihrung 1/~f3t erkennen, dab er vSllig zurfick- 
gezogen lebt, die weltbewegenden kriegerischen Ereignisse kaum beachtet 
und die Interessen seinesgleichen nicht nur nicht teilt, sondern mehr 
oder weniger verabscheut. Dabei tr/~gt er ein empfindsames, leicht ge- 
kr/inktes Wesen zur Schau und ist im Verhalten zu anderen, wie sein 
Mangel an Bindung erkennen l/iBt und wie sich auch aus den Schilde- 
rungen ergibt, kfihl, fast  gemfitsstumpf. Wenn auch nicht direkt zu- 
gegeben, spielt seine Phantasie fast ausseh]ieBlich um die Vorstellung 
seiner besonderen sexuel]en Bet/~tigung. 

Andere sexuelle Prakt iken interessieren ihn nicht und sind ihm 
anscheinend nieht bekannt.  Nur gegen die Homosexuellen ~ui~ert er 
spontan gro$e Abneigung (!). 

5. Psychiatrische Beurteilung. Anhaltspunkte ffir das Vorliegen 
einer ausgesproehenen Geisteskrankheit, vor allem eines ausge- 
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sproehenen Sehwachsinns, oder einer sehleiehend verlaufenden Sehizo- 
phrenie, haben sieh nicht linden lassen. M. ist wohl unterdurchsehnittlich 
begabt, zeigt aber andererseits aueh gewisse F/s So ist er im 
Verh/~ltnis zu seiner verstandesm/~Bigen Begabung ungewShnlich wort- 
gewandt, hat eine lebhafte Phantasie und gewisse zeiehnerische F/~hig- 
keiten. Er mull wohl als Psychopath angesehen werden, der vornehmlich 
sehizoid-autistische. Ziige aufweist und entspreehend seiner k6rperlichen 
Unterentwicklung auch in seiner GesamtpersSnlichkeit deutlich infantil 
wirkt. Der Mangel an Schwung und Vitalit~t ist wohl durch die k5rper- 
liehe Konstitution bedingt. 

Anhaltspunkte dafiir, dal~ die Art seiner abnormen Charakterziige 
mit der Psychose seiner Mutter in Verbindung zu bringen ist, fanden 
sich nicht. 

M. lebt ein ausgesproehenes Doppelleben. Wenn er selbst es kaum 
empfindet, so ist es doch dem Vater und der Umgebung aufgefallen, 
dal~ er zeitweise ein ganz anderer Mensch ist. In reizbarem, miirri- 
sehem, aufgeregtem Zustand, wobei nichts mit ihm anzufangen ist~ 
kleidet er sich in Lumpen naeh einem bestimmten ,,Ritus", verschwindet 
eine Nacht lang und ,,petit" in diesem Zustande Frauen an. Obwohl 
er wenig differenzierte Angaben machen kann, hat man doch den Eindruck, 
daft bier weder Drang- noch Zwangssymptome vorliegen. Auch sonst 
fanden sieh zur Zeit noeh keine Anzeiehen dafiir, dab die Grenzen des 
abnormen Charakters in l~ichtung einer Psychose fiberschritten sind. 

Der Ausdruck ,,PersSnlichkeitsspaltung" trifft  hier vielleicht nicht 
ganz das Richtige, da offenbar yon Kindheit  an eine harmonisch aus- 
gerichtete PersSnlichkeitsentwicklung nicht oder nur mangelhaft statt- 
gefunden hat. 

Auf dem Gebiet des gemeinschaftsbezogenen Lebens, das Arbeit 
und Ernghrung mit der dazu nStigen Einordnungsf/s umfaftt, 
hat er, wenn auch in kiimmerlicher Form, einen oberfl/tchlichen An- 
schluft an seine Mitmenschen gefunden. Die Bindung an das andere 
Geschlecht als Zeichen der Reife und der normalen Gesehlechtliehkeit 
ist dagegen nicht erfolgt, denn das ,,Anpeilen" ist wohl nicht als solche 
aufzufassen. 

Er  muft daher als autistiseher Sonderling gelten, der Anschluft 
weder sucht noch linden kann, weft die dazu nStigen F/~higkeiten g/s 
lich unterentwickelt sind. Es besteht eine ausgesprochene Gemein- 
schaftsunf/~higkeit. 

Es taucht die Frage auf, ob und in wieweit die friiher offensichtlich 
stark betriebene Selbstbefriedigung bei M. Anla$ daffir gewesen sein 
kSnnte, dab er den Anschlul~ an die normal geschleehtliche Entwicklung 
nicht gefunden hat, sondern in eine modifizierte quasi etwas ,,erwach- 
senere Selbstbefriedigungsmethode" geraten ist. 

Z. f. d, ges. Gerichtl. Medizin. 35. Bd. 12 
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Selbstverst/~ndlieh wird keineswegs verkannt, dab die Grund- 
voraussetzungen dafiir, dab eine solche Entwicklung m6glich war, wohl 
in Besonderheiten der Pers6nliehkeit zu sehen sind. lV[6glieherweise 
ist M. abet erst dadurch, dab kein nachdrfieklicher Versueh gemaeht 
worden isL ihn fiber.die Selbstbefriedigung hinauszubringen, dutch seine 
pers6nliche Art, iehbetontes Verhalten zu bevorzugen und gemeinschafts- 
gebundene Lebens/~uBerungen zu meiden, so sehr yon seiner normalen 
Entwieklung, die ja offensichtlich nicht sehr zielsieher und blutvoll 
war, abgedr/~ngt worden. Sturm und Drang einer alle ruh!gen Abl/~ufe 
der kindliehen Psyche fiber den Haufen rennenden Pubert~tskrise 
blieben ihm versagt. Statt  dessen verlief die Entwieklung lau, flach und 
uneinheitlich, ohne grol]e seelisehe Erlebnisse und ohne entsprechende 
Reifung der Pers6nlichkeit im Sande und am Rande zwisehen Kindheit 
und Erwaehsensein. 

Interessant bleibt die Frage, ob M. nunmehr, naehdem versucht wurde, 
ihm fiber seinen Zustand Klarheit  zu versehaffen und ihn aus seiner 
im ganzen weltabgewandten, eigenbr6dleriseh Verkrampften tIaltung 
zu 16sen, im Sinne der ausgeffihrten Gedankeng/~nge versuehen wird 
und in der Lage ist, naehtr/~glich die Entwicklung zur normal gesehlecht- 
lichen Bet/~tigung durchzumaehen, die ja doch nur ein Symptom der 
Reifung, der Entwieklung zum Erwaehsenen ist, oder ob er weiter auf 
seiner Abartigkeit beharrt, da er im ganzen gesehen zu seiner abschlieBen- 
den Pers6nliehkeitsreifung und Entwicklung nicht in der Lage ist. 
Vielleieht verliert seine augenblickliche Teehnik demn~chst  an Reiz 
und er braucht eine neue Methode, um zur Befriedigung zu gelangen. 

6. Forensisches. Verhaftung und Ermittlungen wurden dureh- 
geffihrt in der Annahme, dab eine strafbare Handlung n a c h w  183 
StGB. vorliegt (Wer dureh eine unziichtige t tandlung 6ffentlich ein 
~rgernis gibt, wird mit Gef/~ngnis bis zu 2 Jahren oder mit Geldstrafe 
bestraft. Neben der Gef~ngnisstrafe kann auf Verlust der bfirgerliehen 
Ehrenrechte erkannt werden). 

Das Veffahren wurde aber eingestellt, da eine strafbare Bet~tigung 
nicht erkennbar wurde. D~s Verhalten des M. hat, da es v611ig un- 
bemerkt verlief, keinen AnlaB zu 6ffentlichem Argernis gegeben. An 
der Tatsache, dab as sieh um Handlungen aus gesehleehtlicher Ab- 
normit/~t handelt, kann aber nieht gezweifelt werden. Offensichtlieh 
liegt sexual-pathologiseh eine ganz erhebliche Abweichung yon der 
Norm vor. Die Sehwere der Abweiehung wird einmal charakterisiert 
dadureh, dab M. nicht normal geschleehtliehen Verkehr ausfibt und 
kein Bed/irfnis danaeh hat, und ferner dutch die Art und Weiss, wie 
er zur sexuellen Entspannung gelangt. 

Die yon ihm verwendete Methode ist in sexual-pathologischer Hin- 
sicht auBerordentlieh aufsehluBreich und kann nur richtig verstanden 
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werden bei gleichzeitiger Wfirdigung seiner sonstigen psychisehen Ab- 
normit~t. 

Naeh dem persSnlichen Eindruck; den ich vom T~ter habe, spielen 
n~mlich die jeweils zur Handlung gehSrenden Frauen, die M. anschaut, 
eine verhs nebensi~chliehe Rolle. Alle seine besonderen Maft- 
nahmen, die er jeweils trifft, beziehen sieh in erster Linie auf den ei- 
genen KSrper. In Zusammenhang mit der Tatsache, daft er frfiher aus- 
sehlieftlich Selbstbefriedigung durch Reiben des Gliedes trieb und diese 
Periode yon seiner jetzigen Handlungsweise abgelSst wurde, liegt die 
Vermutung nahe, dab es sich bei seinem Verhalten nur um eine Variante 
der Selbstbefriedigung mit allerlei primitiven Praktiken handett, die 
die Aufgabe haben, eine lustvolle Situation zu sehaffen. 

Zvzammen/assung und Schlu[3/olgerungen. Es wird das Verhalten 
eines Mannes geschildert, der sieh als Masochist bezeiehnet, sieh 5ffentlich 
bet•tigt, ohne jedoeh 5ffentliehes Argernis zu erregen, da sein Verhalten 
unbemerkt bleiben muir. M. hat sich nach geltendem Reeht nicht straf- 
bar gemaeht. Ein eigentlieher Masochismus liegt wohl nieht vor. Es 
wird die Ansicht vertreten, da~ es sich um eine ungewShnliche Form 
der Selbstbefriedigung handelt, die m6glicherweise sich aus der quasi 
normalen Selbstbefriedigung der Pubert~tszeit entwiekelt, und zu einer 
v/~lligen Unf~Lhigkeit, normal geschlechtlich zu empfinden und zu handeln, 
geftihrt hat. 

Diese gesehleehtliche Abnormit~t wird als Teilerscheimmg einer 
im ganzen, sowohl im L~Lngs- als aueh im Quersehnittsbild abnormen 
PersSnlichkeit aufgefaftt. Aus diesem pathologisehen Verhalten ergibt 
sich die Bests daft die gesunde Entwickluug der Geschlechtlieh- 
keit unlSsbar verbunden ist mit der harmonisehen E~)twicklung der 
GesamtpersSnlichkeit, wobei gelegentlieh often bleiben kann, ob die 
StSrung der GesamtpersSnlichkeit Ursache ffir die gesehlechtliehe Ver- 
irrung ist, oder ob es umgekehrt liegt. Daft eine gegenseitige Beein- 
flussung und Hinderung stattfindet, erscheint in diesem Falle als sieher. 
Jedenfalls hat die zeitliehe und wesensm~tftige Entwicklung der Dinge 
dazu geftihrt, daft jetzt  die abnormen Triebhandlungen als Ausdruck 
erheblicher Bindungslosigkeit und Gemeinsehaftsunfs bei einem 
triebschwaehen, leieht beschr~nkten Psyehopathen aufgefal~t werden 
miissen. 

Individualtherapeutiseh sollte ein Behandlungsversueh gemacht 
werden. An bevSlkerungspolitischen Maftnahmen ist folgendes zu er- 
w~gen: Eine Unfruehtbarmachung nachw 1 des Gesetzes zur Verhiitung 
erbkranken ~aehwuehses kommt nicht in Frage, weft die im Gesetz 
genannten Leiden nicht vorliegen. Die Kastration nachw 14 des Gesetzes 
zur Verhfitung erbkranken Nachwuchses kann wohl kaum in Anwendung 
kommen. Ein entarteter Geschlechtstrieb liegt zwar vor, aber Vet- 

12* 



172 O. Rogal: Triebverirrung als Teilsymptom bei Psychopathen. 

fehlungen im Sinne der w167 175--178, 183, 223--226 StGB. sind nach den 
obigen Ausfiihrungen wohl kaum zu befiirchten, bisher jedenfalls noch 
nicht vorgekommen. Dagegen sind die Voraussetzungen des Ehe- 
gesundheitsgesetzes w 1, 1 c m i t  Sicherheit gegeben, da aus meinen Aus- 
fiihrungen hervorgeht, dab M. an einer geistigen StSrung leidet, die die 
Ehe fiir die Volksgemeinschaft unerwiinscht erscheinen l~13t. 

Nach allem Gesagten erscheint M. auch zur Fiihrung einer Ehe in 
jeder Beziehung unf~hig. Vermutlich wird er aber wohl nicht zu dem 
Entschlul3, eine Ehe einzugehen, kommen. 


